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P. Dr. Manfred Entrich OP
Vorwort

Vorwort

Auf Einladung des Vorsitzenden der Kommission fiir Ehe und Familie der Deutschen
Bischofskonferenz, Georg Kardinal Sterzinsky, kamen am 27. April 2005 in Kdln
mehr als hundert Vertreterinnen und Vertreter aus den Ditzesen, Verbanden und
kirchlichen Einrichtungen zusammen, um gemeinsam im Rahmen einer Fachtagung
Uber das Leitbild der Katholischen Kirche zu Ehe und Familie zu diskutieren.

Dabel ging es weniger um kontrovers auszutragende Meinungsverschiedenheiten,
wie man es von Akademietagungen her gewohnt ist. Vielmehr war es das erkléarte
Ziel der Tagung, die unterschiedlichen Akteure im Feld kirchlicher Ehe- und Famili-
enpastoral mit Inhalt und Zielsetzung der von der Deutschen Bischofskonferenz be-
schlossenen Initiative: "Hier beginnt die Zukunft: Ehe und Familie" bekannt zu ma-
chen. Ein ebenso wichtiges Anliegen war es, die Vertreterinnen und Vertreter der
Verbande und kirchlichen Institutionen, die sich mit Fragen der Ehe- und Familien-
pastoral befassen, aktiv an den Uberlegungen, Schwerpunktsetzungen und Zielfor-
mulierungen der Initiative zu beteiligen und ihnen ein Forum gegenseitigen Austau-
sches zu bieten.

Nach der Begriffung und inhaltlichen Einfuhrung durch Kardinal Georg Sterzinsky
verdeutlichte Prof. Dr. Markus Knapp, Inhaber des Lehrstuhls fir Fundamentaltheo-
logie an der Katholisch-Theologischen Fakultét der Ruhr-Universitdt Bochum und
Berater der Kommission Ehe und Familie, die theol ogisch-anthropol ogischen Grund-
lagen, die der Initiative und ihrem Bemiihen um eine Bewusstmachung des unldsba-
ren Zusammenhangs von Ehe und Familie zugrunde liegen.

Aus Sicht der empirischen Soziaforschung legte Prof. Dr. Johannes Huinink, Lehr-
beauftragter am Institut fir empirische und angewandte Soziologie der Universitét
Bremen, dar, dass Partnerschaft und Elternschaft in unserer Gesellschaft nach wie
vor ein hohes Mal3 an Attraktivitét aufweisen.



P. Dr. Manfred Entrich OP
Vorwort

In den anschlief3enden Kurzstatements und in den vier thematisch orientierten Ar-
beitsgruppen wurden die unterschiedlichen Sichtweisen, Arbeitsschwerpunkte und
Anliegen der beteiligten Ditzesen, Verbande und Institutionen deutlich.

Die Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen bzw. Foren wurden in einer abschlief3enden
Diskussionsrunde mit Theodor Dierkes, Redakteur beim WDR in der Redaktion Re-
ligion/Theologie/Kirche, als Moderator vorgestellt und diskutiert. Sie sind in der
vorliegenden Dokumentation im Wortlaut wiedergegeben.

Mein besonderer Dank gilt Herrn Kardinal Sterzinsky, der das Projekt von Anfang an
wohlwollend begleitet und dem Anliegen der Tagung durch seine Anwesenheit den
notigen Nachdruck verliehen hat. Gedankt sei den beiden Referenten und dem Mode-
rator des Abschlusspodiums sowie alen, die der Einladung zur Mitwirkung und
Teillnahme in so grof3er Zahl gefolgt sind. Sie haben damit ihr grof3es Interesse an
einer konzertierten Aktion der Katholischen Kirche fir Ehe und Familie zum Aus-
druck gebracht. Abschlief3end sai allen, die im Rahmen der Initiative: "Hier beginnt
die Zukunft: Ehe und Familie" fur die Vorbereitung und DurchfUhrung der Tagung
sowie die Erstellung der vorliegenden Dokumentation verantwortlich waren, ge-
dankt.

Im Jahr 2006 wird die Initiative den Blick darauf richten, was Ehe und Familie fur
die Gesdllschaft bedeuten und welche Verantwortung die Gesellschaft dafur hat, ge-
eignete und gerechte Rahmenbedingungen fir ein Leben in Ehe und Familie zu
schaffen. Ich hoffe, dass die Impulse, die von der Fachtagung im Maternushaus aus-
gingen, weitere Friichte tragen fur die Initiative: "Hier beginnt die Zukunft: Ehe und
Familie".

P. Dr. Manfred Entrich OP
Leiter des Bereichs Pastoral
der Deutschen Bischofskonferenz in Bonn
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BegrufRung und thematische Einfuhrung
Georg Kardinal Sterzinsky

Georg Kardinal Sterzinsky, Berlin

Lieber Herr Weihbischof,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auf dem kirchlichen Arbeitsfeld
Ehe und Familie, sehr geehrte Damen und Herren,

zu dieser Fachtagung unter dem Titel: ,,Ehe und Familie — unser gemeinsamer Auf-
trag™ begriile ich Sie aufs Herzlichste. Diese Veranstaltung ist die ,,Startkonferenz*
zur dreijahrigen Initiative ,,Hier beginnt die Zukunft: Ehe und Familie®, die von der
Deutschen Bischofskonferenz ausgeht. Ich freue mich sehr dartiber, dass Sie heute in
grof3er Zahl nach Koln gekommen sind und dass Sie auf diese Weise Ihr Interesse
und lhre Bereitschaft zum Ausdruck bringen, sich an dieser Initiative aktiv zu betei-
ligen. Ich nutze jetzt schon die Gelegenheit und lade Sie nachdricklich und herzlich
ein, diese Initiative aufzugreifen, mitzumachen und so Ehe und Familie auch nach
auf3en deutlich zu unserem gemeinsamen Anliegen zu machen.

Das Ziel dieser Initiative ist es, die Lobby fur Ehe und Familie in Kirche, Politik und
Gesellschaft zu stéarken. Es muss deutlich werden: Ehe und Familie sind von ent-
scheidender Bedeutung fur die Zukunft. Vor dem Hintergrund des kirchlichen Leit-
bildes der auf die Ehe gegrindeten Familie ist es das besondere Anliegen der Initiati-
ve, in den vidfaltigen gesellschaftlichen Bemiihungen um Familie die unaufgebbare
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Georg Kardinal Serzinsky

Verbindung von Ehe und Familie und ihre gegenseitige Hinordnung aufeinander zur
Geltung zu bringen. Die Forderung des Rechtsinstituts Ehe und die Unterstiitzung
der Menschen bei der Verwirklichung ehelicher Partnerschaft sind unverzichtbar fir
eine familienfreundliche Gesellschaft.

Eine Familie, die auf Ehe grindet, ist fur die meisten Menschen nach wie vor das
bevorzugte Lebensmodell. Sie ist zukunftsféhig und eréffnet Zukunft. Wir kdnnen
grundlegende Ubereinstimmungen zwischen dem, was junge Menschen sich fir ihre
personliche Zukunft winschen, und dem, was die kirchliche Lehre Uber Ehe und
Familie sagt, feststellen. Es geht um eine verlassliche Partnerschaft von Mann und
Frau. Es geht um einen geschitzten intimen Raum, in dem Kinder und Erwachsene
sich as Personen — als Individuen und Gemeinschaftswesen — entfalten kénnen. In
dieser Partnerschaft und in diesem Raum kann eine Gemeinschaft der personalen
Rickbindung und der generationentibergreifenden Solidaritdt entstehen und wach-
sen.

Menschen, die as alein Erziehende ohne den Rickhalt einer verlasslichen Partner-
schaft unter hohem personlichem Einsatz fir ihre Familie sorgen, sollen dabei nicht
aus dem Blick geraten. lhre Familiensituation unter erschwerten Bedingungen ver-
dient allen Schutz und ale Solidaritét und sogar besondere Unterstiitzung, auch und
gerade dann, wenn man die positive Bedeutung der Ehe herausstellt. Diese soziae
Hilfe darf nicht vergessen lassen, dass der schdpfungsgemal’e Raum fur Kinder die
auf Ehe gegrundete Familieist.

Sie dle, die Sie heute zusammengekommen sind, setzten sich auf Thre Weise und in
Ihrem Bereich fir Ehe und Familie ein — in der Ehevorbereitung oder in der Ehe- und
Familienpastoral, in der Beratungsarbeit oder in der Familienbildung, in der Ver-
bandsarbeit oder in einer kirchlichen Einrichtung. Sie haben Ihre Kompetenz in Ih-
rem Bereich und arbeiten mit zugunsten der Lebbarkeit von Ehe und Familie. Es geht
in der Initiative ,,Hier beginnt die Zukunft: Ehe und Familie* nicht darum, dass Sie
etwas Neues beginnen oder die Aktivitéten vermehren. Vielmehr ist es das Ziel, die-
ses gemeinsame Anliegen stark und fir viele bewusst zu machen. Es geht darum, die
vielfaltigen Bemuhungen um Ehe und Familie besser untereinander bekannt zu ma-
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chen, stérker miteinander zu koordinieren und in einem klaren Bewusstsain fir unser
gemeinsames Anliegen weiter voranzutrei ben.

Um die Initiative gut auf den Weg zu bringen, haben wir sie sowohl inhaltlich als
auch methodisch in Jahresschritte gegliedert und aufgeteilt. Der inhaltliche Akzent
liegt in den drei Jahren aufeinander folgend auf der Betonung des Wertes von Ehe
und Familie fur den Einzelnen (2005), des Wertes von Ehe und Familie fir die Ge-
sellschaft (2006) und des Wertes von Ehe und Familie in Zukunft und fir die Zu-
kunft (2007).

Methodisch steht im ersten Jahr die Reflexion, die Bundelung und Vernetzung der
kirchlichen Bemihungen um Ehe und Familie im Vordergrund. Im Jahr 2006 wird es
darauf ankommen, die gemeinsamen Anliegen im Hinblick auf Ehe und Familie ver-
starkt an die Politik heranzutragen, unsere Grundiberzeugungen im politischen Pro-
zess zur Geltung zu bringen und die familienpolitischen Programme in diesem Bun-
destagswahljahr auf ihre konsistente Familienfreundlichkeit hin zu befragen. Im Jahr
2007 werden wir besonders die Nachhaltigkeit unserer Bemihungen ins Zentrum der
Aufmerksamkeit riicken und nach weiteren Perspektiven fragen.

Es geht uns also auch heute um einen inhaltlichen und um einen methodischen
Aspekt: In den beiden Impulsreferaten von Prof. Dr. Markus Knapp und Prof. Dr.
Johannes Huinink und auch in den sich anschlief3enden Foren steht inhaltlich die
Frage nach der Kongruenz zwischen Leitbild und Lebenswirklichkeit und nach den
Bedingungen des Gelingens von Ehe und Familie im Mittel punkt. Methodisch wol-
len wir heute einen ersten Schritt zur gemeinsamen Reflexion unserer Grundlagen,
aber auch zur Biindelung und Vernetzung unserer Bemihungen machen.

In diesem Anliegen winsche ich uns gutes Gelingen, konstruktive Gesprache und
einen positiven Impuls fur die Initiative: ,,Hier beginnt die Zukunft: Ehe und Fa-

milie®.
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Anerkennung und Vertrauen. Theologische Grundlagen von Ehe und Familie
Prof. Dr. Markus Knapp

Prof. Dr. Markus Knapp, Bochum

Sehr geehrter Herr Kardinal, sehr geehrter Herr Weihbischof,
sehr geehrte Damen und Herren,

wer Leitbilder propagiert, hat es aller Wahrscheinlichkeit nach nétig. Denn ein sol-
ches Unterfangen setzt jain der Regel voraus, dass das, was da propagiert wird, seine
Selbstverstandlichkeit verloren hat. Das weithin Selbstversténdliche muss man nicht
eigens als Leithild anbieten. So verhdlt es sich auch mit dem kirchlichen Leitbild fir
Ehe und Familie: Uber eine lange Zeit hin nahezu fraglos selbstverstandlich, hat es
diese Selbstverstandlichkeit mittlerweile verloren und muss deshalb nun ausdriick-

lich as Leitbild propagiert werden.

Um diesin einer realistischen und Erfolg versprechenden Weise tun zu kdnnen, soll-
te man sich der Grunde fur den Verlust dieser Selbstverstandlichkeit bewusst sein.
Zu diesen Grinden zahlt sicherlich die Zunahme von Bindungsangsten oder auch
Bindungsunwilligkeit, nicht zuletzt as Folge der veranderten Anforderungen des
modernen Arbeits- und Berufslebens. Hier ist vor alem der moglichst umfassend
,»flexible Mensch™ (Richard Sennett) gefordert, der sein Leben den Imperativen be-
triebswirtschaftlicher Notwendigkeiten unterwirft, woftr ihm dann im Gegenzug
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entsprechende finanzielle Gratifikationen und Karrierechancen in Aussicht gestellt
werden. Diesen Veranderungen im Bereich der Arbeit und des Berufes entspricht in
kultureller Hinsicht, ziemlich passgenau, ein Bruch in den Denk- und Verhaltens-
mustern im Vergleich zu friheren Epochen. Es ist vor allem dieser kulturelle Bruch,
der dem kirchlichen Verstandnis von Ehe und Familie seine Selbstverstandlichkeit

genommen hat und es zu einer mdglichen Option neben anderen hat werden lassen.

Der Freiburger Theologe Hangirgen Verweyen hat als zentrale Maxime dieses kul-
turellen Wandels die unbedingte Abneigung gegentiber allem Unbedingten ausge-
macht. Das bedeutet vor alem: Es gibt nichts und darf nichts geben, was den Men-
schen unbedingt in Anspruch nehmen konnte. Das allerdings gilt unbedingt. Der phi-
losophische Stammvater dieser Geisteshaltung und Lebenseinstellung ist Friedrich
Nietzsche. Bel ihm ist etwa zu lesen: ,,Der Einwand, der Seitensprung, das frohliche
Misstrauen, die Spottlust sind Anzeichen der Gesundheit: alles Unbedingte gehort in
die Pathologie* (Jenseits von Gut und Bose, Aph. 154). Demnach gibt es fiir einen
gesunden Menschen nichts wirklich Ernstes, nichts, was unter allen Umstanden und
bis zum Letzten, und d.h. eben unbedingt, gilt. Der gesunde Mensch hdlt vielmehr zu
allem eine gewisse ironische Distanz; er l&sst sich nichts zu nahe kommen. Das gibt
ithm dann auch die Freiheit, sich nirgendwo festlegen zu miissen, immer wieder ande-
re Perspektiven einnehmen und neue Méglichkeiten ausprobieren zu kénnen. Wem
dagegen eine solche ironische Distanz zu allem und jedem fehlt, wer sich also von
etwas ganz und unbedingt in Anspruch nehmen lasst, der ist nach Nietzsche krank
und bedarf dringend einer Behandlung.

Esist diese von Nietzsche so pragnant formulierte Uberzeugung, die heute zum Leit-
bild unserer ,,postmodernen® Kultur geworden ist. Ihr verdanken wir etwa die so cha-
rakteristische Wortschdpfung vom Lebensabschnittspartner. Dieses Leitbild wird
auch von Menschen, die den Namen Nietzsche noch nicht einmal richtig buchstabie-
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ren kénnen, heute als ganz selbstverstéandlich und daher auch kaum noch als begriin-
dungsbeduirftig betrachtet.

In einer Ehe geht es nach kirchlich-theologischem Verstandnis nun aber gerade um
etwas Unbedingtes, namlich um die wechselseitige unbedingte Annahme und Beja-
hung zweier Menschen. Wer eine Ehe eingeht, sagt zu einem anderen Menschen in
seiner Einzigartigkeit und unverwechselbaren Individualitét mit ihrer je eigenen
Geschichte nicht lediglich unter Vorbehalt ja. Die Uberzeugung von der Unauflos-
lichkeit der Ehe macht dabei nur ernst damit, dass eine solche unbedingte Anerken-
nung und Annahme eines anderen Menschen auch in zeitlicher Perspektive unbe-
grenzt bleiben muss. Dabei wird man ohne weiteres zugeben: NatUrlich schrankt das
den Menschen in seiner Fretheit ein; natirlich verzichtet er damit auf andere Optio-
nen, sein Moglichkeitsradius wird geringer. Aber ist das tatséchlich etwas Pathol ogi-
sches, so dass es geheilt werden muss durch einen kulturellen Bruch, der, von Nietz-

sche anvisiert, mittlerweile weitgehend Realitét geworden zu sein scheint?

In einer anthropol ogischen Perspektive bleibt das mehr als zweifelhaft. Ja, man wird
dann geradezu im Gegenteil sagen muissen: Das, worum es in der Ehe geht, ist nichts
dem Menschen Wesensfremdes, das ihn krank macht. Weit plausibler erscheint viel-
mehr die Annahme, dass es sich dabei um etwas zutiefst zu jedem Menschen Geho-
rendes handelt, um etwas aso, das ihm ganz und gar entspricht. So findet sich jain
jedem von uns eine tief verankerte Sehnsucht nach unbedingter Anerkennung und
Begahung. Das lasst sich auch psychologisch aufklaren und einsichtig machen. So
muss nach Erik H. Erikson jeder Mensch ein Urvertrauen aufbauen und erhalten. In
diesem Urvertrauen erkennt Erikson die Grundlage einer gesunden Personlichkeit.
Denn nur auf der Basis eines solchen Urvertrauens kann der Mensch dann auch ein
gesundes Vertrauen zu sich selbst wie zu der ihn umgebenden Welt entwickeln. Die
Grundlage fir dieses Urvertrauen bildet die symbiotische Einheit des Sauglings mit

der Mutter. Hier macht der neugeborene Mensch in seinem ganzen Ausgeliefertsein,
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in seiner vollstéandigen Hilflosigkeit und dem daraus resultierenden Angewiesensein
auf andere die elementare Erfahrung eines unbedingten Bejahtseins, des verlassli-
chen Geborgen- und Gehaltenseins. Als Voraussetzung eines angstfreien Verhédtnis-
ses zu sich selbst, ebenso wie in einer offenen Beziehung zur Mitwelt, muss dieses
Urvertrauen auch spéter erhalten bleiben und daher immer wieder erneuert werden.

Und dazu bedarf es je neu der Erfahrung unbedingter Anerkennung und Bejahung.

Die Ehe ist in eéinem ausgezeichneten Sinne ein Ort, an dem das moglich ist; diein
Treue durchgehaltene Liebe zwischen Mann und Frau stellt eine hervorragende
Grundlage dafur dar, dass diese Erfahrung in der Lebensgeschichte eines Menschen

mit all ihren Unwagbarkeiten immer wieder neu gemacht werden kann.

Hinzu kommt ein weiterer Aspekt. Der Raum einer unbedingten Anerkennung, den
Mann und Frau sich selbst wechselseitig schaffen, wird erweitert und 6ffnet sich auf
eine neue Generation hin, wenn die Ehe zur Familie wird. Durch die Offenheit fur
Kinder und deren Annahme erhélt das, was in der Ehe geschieht, noch einmal eine
neue Dimension. Damit wird neuem Leben Raum gegeben und seine Entfaltung be-
gleitet und geférdert. Die Familie stellt einen Ort des Schutzes und der Geborgenheit
fr die heranwachsenden Kinder dar, wo sie sich anerkannt und angenommen wissen
durfen. So erst kdnnen sie dann auch ihre eigene Individualitét ausbilden und erpro-

ben.

Die bisher erlauterten anthropologischen Zusammenhange stellen die Grundlage ei-
nes theol ogischen Verstandnisses von Ehe und Familie dar. Werden sie nicht beach-
tet, geraten Auseinandersetzungen Uber Ehe und Familie rasch in die Gefahr, ideol o-
gisch zu werden. Deshalb bleibt das Bemihen um eine Verstéandigung Uber deren

anthropol ogi sches Fundament von grof3er Bedeutung, gerade auch fir unsere plura-
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listische Gesellschaft, in der diese anthropologischen Zusammenhange haufig aus

dem Blick geraten oder verdrangt zu sein scheinen.

Wenn Kirche und Theologie die Ehe zur Schdpfungsordnung Gottes rechnen, dann
geht es ihnen gerade um dieses anthropol ogische Fundament. Denn das soll ja hei-
Ben: Als Teil der géttlichen Schépfungsordnung steht die Ehe im Dienste der Entfal-
tung des Lebens in der Schopfung. Die anthropologischen Grundlagen der Ehe und
der aus ihr erwachsenden Familie entsprechen der Geschopflichkeit des Menschen,
dem, was Gott fir den Menschen as sein Geschopf will, was er ihm as Sinn und
Ziel seines Menschseins zugedacht hat. Es ist dies die liebende Gemeinschaft zwi-
schen Gott und Mensch. Gott hat den Menschen auf sich hin geschaffen; Gott will
sich selbst ihm schenken und sich mit ihm verbinden. Die Sehnsucht nach dieser
Gemeinschaft mit Gott ist tief in den Menschen hineingelegt. Augustinus hat das so
formuliert: ,,Unruhig ist unser Herz, bis es ruht in Dir* (Confessiones I, 1,1). Diese
Unruhe des menschlichen Herzens l&sst sich entziffern al's Sehnsucht nach unbeding-
ter Anerkennung und Bejahung. Sie kann ihre endgultige Erfullung letztlich nur in
der Gemeinschaft des Menschen mit Gott finden. Denn nur hier wird dem Menschen
eine solche Anerkennung und Bejahung wirklich unverlierbar zuteil, so dass selbst

die vernichtende Macht des Todes nichts mehr dagegen vermag.

In der Tat verbindet sich ja offenbar mit jeder ernsthaften Liebe diese Intuition, die
sich etwa im Hohen Lied des Alten Testaments Ausdruck verschafft, wenn es dort
heift: ,,Stark wie der Tod ist die Liebe* (8,6). Der Philosoph Gabriel Marcel hat das
dann so formuliert: ,,Einen Menschen lieben, heiflt sagen: Du wirst nicht sterben®
(Geheimnis des Seins, Wien 1952, 472). Eine Liebe, die den anderen Menschen un-
bedingt anerkennt und bejaht, will ihn auch angesichts des Todes nicht preisgeben

und ihn vor dem Vernichtet- und Vergessenwerden bewahren.
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Zugleich ist dabel alerdings auch offenkundig: Es steht ja gar nicht in der Macht des
Menschen, diese mit der Liebe verbundene Intuition wahr zu machen. Mdglich wer-
den kann das vielmehr nur, wenn er dabei auf die den Tod tberwindende Macht Got-
tes, wie sie der Glaube an den auferstandenen Christus beinhaltet, hoffen darf. Nur
dann kann die dem Menschen unausldschlich eingeschriebene Sehnsucht ihr Ziel

finden.

Blick ins Auditorium im Mater nushaus

Diese Sehnsucht bestimmt sein Leben in allen Phasen und treibt ihn ein Leben lang
an. So steht sie etwa auch hinter dem Streben nach Reichtum, Erfolg oder Macht;
denn alles das sind ja Strategien, mit deren Hilfe Menschen sich immer auch Aner-
kennung, Respekt und Ansehen verschaffen wollen. Auch wenn ihnen das oft gar
nicht bewusst ist, werden sie dabei von dieser in sie hineingelegten Sehnsucht ange-
trieben, die sie nach dem wahren Sinn und Ziel ihres Menschseins suchen | &sst.

Viele dieser Strategien verstellen alerdings den Blick auf das, was Gott fir den

Menschen al's sein Geschopf gewollt und ihm zubestimmt hat.
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Auch in diesem spezifisch theologischen Zusammenhang wird die besondere Bedeu-
tung von Ehe und Familie noch einmal erkennbar. Sie sind ein herausgehobener Ort,
weil hier in einer wirklich authentischen Weise die Erfullung der menschlichen
Sehnsucht nach unbedingter Anerkennung und Bejahung erfahren werden kann. Da-
her kommt der Mensch hier auch besonders intensiv mit dem letzten Sinn und Ziel
seines Menschseins in Berthrung. Es zeigt sich ihm: Die Sinnerflllung seines
Menschseinsist tatsachlich moglich; seine Sehnsucht nach unbedingter Anerkennung
und Bejahung geht nicht etwa ins Leere; er ist mit dieser seiner Sehnsucht kein Irr-

|&ufer der Evolution.

Dieser letztgultige Sinn seiner Existenz erschlief3t sich dem Menschen nur im Glau-
ben. Die anthropologischen Grundlagen, die er voraussetzt und die sich dann auch
als die anthropologischen Grundlagen von Ehe und Familie erweisen lassen, sind
hingegen auch fr die nattrliche Vernunft prinzipiell erkennbar und einsichtig. Das
darf jedoch nicht automatisch mit der Bereitschaft gleichgesetzt werden, das eigene
Leben auch an diesen anthropologischen Gegebenheiten auszurichten. Denn, um es
in der Sprache der Okonomie zu sagen, das Eingehen jeder Ehe wie die Griindung
einer Familie stellen ja zunachst einmal eine Investition in die Zukunft dar, deren
Rentabilitét nicht von vornherein absehbar ist. Nicht 6konomisch formuliert: Ein
solcher Schritt setzt immer das Vertrauen voraus, dass man sich damit tatséchlich der
Erfullung der in uns hineingelegten Sehnsucht nahert, also dem Sinn und dem Ziel
des eigenen Menschseins auf der Spur bleibt und beides nicht etwa aus dem Blick

verliert oder gar verfehlt.

Im christlichen Glauben, jedenfalls in seiner katholischen Auspréagung, findet dieses
unerlassliche Vertrauen seinen markanten Ausdruck in der Uberzeugung, dass Gott
selbst sich dem Menschen speziell auch in Ehe und Familie helfend zuwendet und
sein Bemiihen um ein Gelingen des ehelichen und familidren Lebens unterstiitzt,
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tragt und vervollkommnet, entsprechend dem alten theol ogischen Grundsatz, wonach
die Gnade die Natur nicht aufhebt, sondern voraussetzt und vollendet (vgl. etwa
Thomas von Aquin, Summa theologiae | q1 a3 ad2). Eben dies bedeutet die Ehe as
Sakrament zu verstehen. Darin verschafft sich das Vertrauen Ausdruck, dass die ehe-
liche Liebe in die gdttliche Liebe aufgenommen wird, wie es das 2. Vatikanum for-
muliert hat (Gaudium et spes 48/2). Die heute zu registrierenden Verdnderungen in
diesem Lebensbereich missen daher wohl auch gelesen werden als Menetekel fir
den rapiden Verlust eines solchen V ertrauens angesichts einer fortschreitenden Saku-

larisierung, die den Menschen immer mehr allein auf sich selbst zurtickwirft.

Es dirfte dann allerdings kaum ausreichend sein, das kirchlich-theologische Leitbild
von Ehe und Familie lediglich wieder einmal laut und offentlich zu propagieren.
Denn wenn dieses Leitbild nicht mehr selbstverstandlich von der gesellschaftlichen
Umwelt mitgetragen und gestitzt wird, dann setzt seine |ebenspraktische Umsetzung
und Verwirklichung — neben entschieden familienfreundlicheren Regelungen im po-
litischen und wirtschaftlichen Bereich — heute auch eine tragfdhige ,,innere Stiitze®
bei denen voraus, dieihr Leben dementsprechend gestalten wollen. Die Propagierung
des kirchlichen Leitbildes fir Ehe und Familie muss deshalb dringend von dem Be-
mihen um eine gegenwartstaugliche Ehe- und Familienspiritualitédt und deren Ver-
mittlung begleitet sein. Sie kann helfen, das unerléssliche Vertrauen in diese Lebens-
form auszubilden und zu bewahren auch angesichts des Verlustes ihrer Selbstver-
standlichkeit.
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Prof. Dr. Johannes Huinink, Bremen

Sehr geehrter Herr Kardinal, sehr geehrter Herr Weihbischof,
sehr geehrte Damen und Herren,

gestatten Sie mir zunachst eine Vorbemerkung: Das Verhdtnis zwischen Ehe, Fami-
lie und Gesellschaft ist in der Bundesrepublik Deutschland prekar. Es werden Wider-
spriiche offenbar, die sich fur viele Menschen in schwerwiegenden Entscheldungsdi-
lemmata niederschlagen. Auf der einen Seite haben Ehe und Familie immer noch
eine grof3e Bedeutung fur die Menschen. Auf der anderen Seite ist ihre befriedigende
Realisierung seit langem schwierig geworden. Ich will diese These von der bleiben-
den und fur die Menschen spdtmoderner Gesell schaften zugleich prekéren Bedeutung
von Ehe und Familie im Folgenden kurz begrinden und daraus wenige Schlussfolge-

rungen fiir einen zukiinftigen ,,Umgang® mit der Familie ziehen.

Statistisch-demogr aphische Bestandsaufnahme
Lassen Sie mich zunédchst in wenigen Sétzen eine statistisch-demographische Be-

standsaufnahme skizzieren. Schon seit einiger Zeit beobachten wir
e eanen anhaltenden Aufschub von Ehe und Familiengriindung im Lebenslauf auf

das Ende des dritten Lebens ahrzehnts und danach
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einen Rickgang der Heiratsneigung: Von den 1960 Geborenen werden 30 % der
westdeutschen und 18 % der ostdeutschen Manner sowie 20 % der westdeutschen
und 10 % der ostdeutschen Frauen im Verlauf ihres Lebens nicht geheiratet ha-
ben.

eine Abnahme der Ehestabilitdt: Mehr als ein Drittel der Ehen eines Heiratgjahr-
gangs wird geschieden.

eine zunehmende Kinderlosigkeit: Von den Mitgliedern des Jahrgangs 1960 wer-
den etwa 23 % der westdeutschen und 11 % der ostdeutschen Frauen kinderlos
bleiben.

eine Polarisierung der Lebensformen in Westdeutschland: hohe Kinderlosigkeit,
die sehr haufig mit Ehelosigkeit einhergeht, auf der einen und eine Familie mit
mehr als einem Kind und in einer ehelichen Beziehung auf der anderen Seite und
ein Trend zur Ein-Kind-Familie in Ostdeutschland (mit einem hohen Anteil
nichtehelicher Kinder von 60 %).

Dem gegenliber steht

eine hohe Wertschdtzung von Familie und Paarbeziehung als Lebensziel in allen
Altersgruppen der Bevolkerung

ein geringer Anteil von jungen Menschen, die definitiv kinderlos bleiben wollen,
auch wenn die gewiinschte Kinderzahl zurlickgeht und die gedul3erte Unsicher-
heit im Hinblick auf den Kinderwunsch in den Umfragen zunimmt.

Die Befunde zeigen also ein widersprichliches Bild. Sie belegen eine Diskrepanz
zwischen ,,Wunsch und Wirklichkeit* der Familienentwicklung in Deutschland. In
der Soziologie werden dafir verschiedene Griinde genannt.

Soziologische Bestandsaufnahme

Franz Xaver Kaufmann macht in seiner differenzierungstheoretischen Analyse fami-
lialen Wandels deutlich, dass sich im Zuge der fortschreitenden Modernisierung auf
der einen Seite ein Normenkomplex ,,verantworteter Elternschaft® als individuell
akzeptierter und sozia geteilter Anforderungskatalog fur das Aufziehen der nachfol-
genden Generation ausgebildet hat. Auf der anderen Seite sehen sich Familien
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»strukturellen Riicksichtslosigkeiten* der Institutionen des Staates, der Wirtschaft
und der gesellschaftlichen Offentlichkeit gegeniiber, die eine Familiengriindung und
die erfolgreiche Praxis einer Elternschaft erschweren (Kaufmann 1995).

Die individualisierungstheoretische Argumentation sient den Wandel von Ehe und
Familie vor dem Hintergrund einer fortschreitenden Auflésung traditioneller sozialer
Bindungsmuster mit ihrer geschlechtsspezifischen Struktur. Die Individuen gewin-
nen mehr personliche Autonomie und Verantwortung, gehen aber gleichzeitig sozia-
ler Sicherheiten verlustig und geraten in die Abhangigkeit von Mérkten und staatlich-
burokratischer Regulierung. Daraus, so Elisabeth Beck-Gernsheim, lassen sich wi-
dersprichliche Folgen fir die Bedeutung von Paarbeziehung, Ehe und Familie ablei-
ten (Beck-Gernsheim 1998). Das Bedurfnis der Menschen nach emotionaler Warme
und Anerkennung in personlichen Beziehungen verschwindet nicht. Partnerschaft
und Elternschaft bleiben fir die individuellen Glickserfahrungen héchst relevant.
Gleichzeitig stellen sie Hindernisse fur das Streben der Menschen nach Autonomie
und danach dar, den Anforderungen von Wirtschaft und Gesellschaft genligen zu
konnen. Fir die Frauen gefahrden sie die gleichberechtigte Partizipation an Arbeits-
markt und Offentlichkeit.

Die These der Deinstitutionalisierung von Ehe und Familie ist auf den Wandel des
Institutionencharakters der Familie gerichtet. Das traditionelle Ehe- und Familien-
muster hat danach an Legitimitét eingeblfdt. Dieses drickt sich in einem Abbau der
Normen und der sozialen Kontrolle, welche die Monopolstellung der Ehe als institu-
tioneller Rahmen der Paarbeziehung gesichert haben, aus. Der kohérente Sinn- und
V erwei sungszusammenhang, wonach das Zusammenleben und gemeinsame Wirt-
schaften von Partnern in selbstverstandlicher Weise mit dem Ehemodell verbunden
war, ist zerbrochen. Die Folge ist, dass eine neue Vielfat von Lebensformenarran-
gements entsteht. Fir die Individuen bedeutet dies einerseits neue Handlungsspiel-
raume und Freiheiten, andererseits wird das Privatleben erhdhten Entscheidungs-
problemen mit der Gefahr sozialer und psychischer Belastung bzw. Uberforderung
ausgesetzt (Tyrell 1988).
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Wir kénnen daraus ein zweifaches Fazit ziehen:

e Die Familie ist fur die Gesellschaft nach wie vor die zentrale Institution ihrer
biologischen und sozialen Reproduktion. Gleichzeit scheint die Gesellschaft nicht
bereit zu sein, in adaguater Weise auf die berechtigten Bedirfnisse der Familien
einzugehen.

e Paarbeziehungen und Familie sind fur die Menschen nach wie vor hdchst attrak-
tiv, da sie einzigartige Formen sozialer Beziehungen bereithalten. Doch das Le-
ben in einer Ehe und mit Kindern ist fir die Menschen unter den heutigen Bedin-
gungen problematisch geworden und tritt tendenziell in Widerspruch zu den An-
spriichen an eine moderne Lebensfiihrung und den Erfordernissen, sich in der
modernen Gesellschaft zu behaupten.

Menschen sind daher nicht mehr ohne weiteres bereit und in der Lage, Ehe und Fa-
milie als Lebensoption zu realisieren.

Zur Relevanz von Paar beziehung und Elter nschaft

Menschen folgen im weitesten Sinne dem Prinzip, in ihrem Leben fir sich das ge-
mal3 den eigenen Anspriichen Bestmégliche zu erreichen. Das schliefdt atruistisches
Handeln nicht aus! Altruistisches Handeln in einer Paar- oder Elternschaftsbeziehung
kann sogar elementar fur die individuelle Entwicklung sein, womit deren Attraktivi-
tét begrindet wére. Eine Ehe und Familie grindet man nicht um der Gesellschaft
willen — Personen und Paare tun das in aller Regel flr sich, aus einer sehr personli-
chen Motivation und Verantwortungsbereitschaft heraus. Was sind die modernen
Motive, die heute die Sehnsucht nach Paarbeziehung und Familie als attraktive Le-
bensziele erhaten?

Im Zuge der Entwicklung der modernen Wohlfahrtsstaaten hat sich die Motivations-
struktur im Hinblick auf Ehe und Elternschaft stark verandert. Direkte wirtschaftliche
Vorteile sowie Versorgungs- und Versicherungsaspekte von Ehe und Elternschaft
spielen keine grof3e Rolle mehr. Sozio-normative Gratifikationen, wie soziale Aner-
kennung im Fall einer Ehe und Elternschaft, haben ebenso an Bedeutung verloren.
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Dagegen sind die psychisch-emotionalen Momente des Lebens mit Partnern und
Kindern wichtiger geworden (Nauck 2001).

Sie beruhen erstens darauf, dass in einer Paar- und Elternschaftsbeziehung zumindest
der idealen Mdglichkeit nach eine von strategischen Momenten freie, direkte, den
anderen as Gesamtperson erfassende und ernst meinende, authentische Interaktion
zwischen den Partnern oder Eltern und Kindern stattfindet. Diese Beziehungsformen
zeichnet zweitens aus, dass die Menschen darin wichtige Selbstwirksamkeitserfah-
rungen machen konnen. Schliefdlich sind sie drittens durch eine unspezifische, unbe-
dingte Bereitschaft zur gegenseitigen Solidaritét gekennzeichnet. Ich bezeichne sie
als dialogische Beziehungen.

In dialogischen Beziehungen erfahren Menschen personliche ,,Affirmation®, die sie
immer wieder brauchen, um a's handlungsfahige, autonome Akteure in der modernen
Gesellschaft erfolgreich zu bestehen. Sie vermitteln damit Sinn. Kinder und Jugend-
liche erleben in diesen Beziehungen die Phasen des Aufbaus ihrer Ich-1dentitét, Er-
wachsene gewinnen durch die Méglichkeit der Spiegelung im authentisch kommuni-
Zierenden anderen die Rekonstruktion und Bestétigung ihrer ldentitét Gber damit
verbundene Akte der Selbstvergewisserung.

Elternschaft ist hier noch einmal von besonderer Bedeutung. Kinder befriedigen Be-
durfnisse nach personlicher Warme, Zértlichkeit und emotionder Zuwendung. Sie ver-
mitteln das Gefihl, gebraucht zu werden. In der Interaktion mit ihnen lassen sich eigene
"kindliche" Winsche audeben, man kann selbst noch einma Kind sein, sich selbst noch
einma austesten. Die Differenz zu anderen Beziehungen liegt in der Urspringlichkeit
der Eltern-Kind-Beziehung begriindet. Sie it damit von einer besonderen Vertrautheit
und Unvermitteltheit gepragt. Der dialogische Charakter gewinnt in der Eltern-Kind-
Interaktion eine besondere, verlasdiche Qualitét.

Die Interaktion mit dem Kind ermdglicht sozusagen eine doppelte Reflexion oder einen
zweifachen Spiegeleffekt: im Verhaten des Kindes selbst, dessen Eigenarten sich die
Eltern zum grof3en Teil selbst zuschreiben, und in dem sich entwickelnden Reaktions-
verhaten des Kindes auf seine Eltern wahrend der gemeinsamen Interaktion. Die kind-
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liche Unvermitteltheit des Denkens und die Offenheit der Reaktion auf dterliches Ver-
halten kann es zum Garant eines authentischen Responses werden lassen, dessen der
Erwachsene so bedarf.

Gerade in der modernen Gesellschaft, in der die Individuen in der Offentlichkeit nur
in Teilrollen ihrer selbst handeln und gefragt sind, gibt es ein ganz konkretes Bedirf-
nis fur dialogische Beziehungen. Auf der Basis der identitétssichernden Erfahrungen
in dialogischen Beziehungen werden und bleiben sie in einer komplexen und durch
fortwdhrenden Wandel gekennzeichneten Gesellschaft handlungs- und entschei-
dungsféahig. Wird den Menschen diese Erfahrung immer mehr verwehrt oder wird
diese Erfahrung entwertet, drohen der modernen Gesellschaft andere Gefahren asin
der aktuellen Diskussion um die Familie und Geburtentwicklung hervorgehoben
werden. Nicht die fehlende biologische Reproduktion ist fir mich das hervorragende
Problem. Die Herausldsung der Menschen aus dial ogischen Beziehungen wird deren
personliche Entwicklung und verantwortliche Handlungsféhigkeit gefdhrden. Da-
durch wird die gesellschaftliche Zukunft nachhaltiger in Frage gestellt.

Die Annahme, dass die spezifischen Vorteile dialogischer Beziehungen durch die
Angebote des Marktes oder anderer gesellschaftlicher Institutionen ersetzt werden
konnen, ist wenig plausibel. Soziale Beziehungen in 6ffentlichen und marktorientier-
ten Strukturen der Gesellschaft konnen zu materiellem Erfolg, sozialem Status und
sozialer Anerkennung verhelfen. Sie kdnnen die spezifischen emotionalen und affir-
mativen Aspekte sozialer Primérbeziehungen, in denen der Mensch als Gesamtper-
son interagiert und wahrgenommen wird, nicht ersetzen.

Von der Moglichkeit dialogischer Beziehungen und befriedigender Elter nschaft
Die Qualitdt dialogischer Beziehungen steht und fallt mit der Authentizitét und Of-
fenheit der Interaktionspartner. Diese setzt das Fehlen strategischer Interessen vor-
aus, welche eine einseitige Instrumentalisierung des anderen zum eigenen Vortell
bedeuten wirden. Ist die Voraussetzung nicht erflllt, ist die affirmative Wirkung
dialogischer Beziehungen nicht mehr gegeben und sie verliert damit ihren Wert fir
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beide Interaktionspartner, also auch fir denjenigen, der einseitig instrumentelle Nut-
zen daraus ziehen mag. Der Spiegel des anderen wird tribe und verzerrt.

Dialogische Beziehungen verlangen ein unbedingtes Vertrauen zwischen den Inter-
aktionspartnern. Diese Vertrauensbasis impliziert soziale Kontrolle, personliche Bin-
dung und ExKklusivitét. Sie wird in Paarbeziehungen durch einen im Prinzip unendli-
chen Beziehungshorizont, eine Unendlichkeitsfiktion, wie ich es einmal genannt ha-
be, unterstiitzt. Die Ehe a's impliziter Partnerschaftsvertrag, den man abschliefdt, oh-
ne Uber das Ende nachdenken zu missen, und in der man sich — in der kirchlichen
Trauung — ewige Treue verspricht, ist dazu eigentlich eine adaquate Institutionalisie-
rungsform. Sie ist deshalb bis dato immer noch gefragt. Fur viele impliziert sie aber
heute mit ihrem institutionellen Anspruch letztendlich ein zu hohes Mal3 an Fremd-
bindung und Regulierung und eine — fur die Funktion der Paarbeziehung entbehr-
liche — Einschrankung der individuellen Unabhangigkeit.

Auch Elternschaft geht mit einem hohen Mal3 an langfristiger Bindung und V erant-
wortung einher. Die Mehrheit der Menschen ist grundsétzlich bereit, solche Bindun-
gen einzugehen. Mehr noch, wenn Elternschaft vor allem durch hohe psychische
Vorteile motiviert ist, so wird man in die, wie der Okonom Gary Becker sagt, ,,Quali-
tat” der Kinder (Bildung etc.) investieren (Becker 1991). Dieses kann am Beispiel
eines psychischen Wertes der Elternschaft erlautert werden, der als ,,expansion of the
self* der Eltern bezeichnet wurde (Hoffman/Hoffman 1973). Das heil3t wortlich tber-
setzt die ,,Erweiterung seines Selbst“. Sie kann in befriedigender Weise als Identifi-
kation mit dem erfolgreichen Kind erlebt werden. Das gilt besonders dann, wenn
man den Erfolg des Kindes auch als eigenen Erfolg definieren kann. Eltern haben
danach ein genuines Interesse daran, dass ihr Kind erfolgreich wird in der Gesell-
schaft. Wenn sie eine Elternschaft eingehen, werden sie auch dafiir Aufmerksamkeit,
Geld und Zeit investieren, sich fur ihre Kinder einsetzen, Verantwortung fur eine
gute Entwicklung des Kindes Gibernehmen.

Menschen sind aber nicht in jedem Fall bereit oder auch nicht in der Lage, die mehr
oder weniger hohen Opportunitdtskosten dieser Bindungen im Hinblick auf nicht-
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familiale Aktivitdten in Kauf zu nehmen. Wir beobachten daher eine Ambivalenz
zwischen Attraktivitdt und Bindewirkung enger sozialer Beziehungen. Soziale Bin-
dung wird teurer — die Bereitschaft sie einzugehen sinkt. Der Anspruch daran steigt,
was sie wiederum verteuert. Die Bereitschaft eine nicht befriedigende Bindung auf-
rechtzuerhalten sinkt. Die Emotionalisierung von Paarbeziehungen hat die traditio-
nellen Mechanismen, welche diese auf Dauer stellten, nachhaltig untergraben. Das
wiederum hat einen vermindernden Effekt auf die Bereitschaft zur Familiengrin-
dung, denn diese setzt in der Regel eine als verlasslich und befriedigend erfahrene
Paarbeziehung voraus.

Schlussfolgerungen

Zur Unterstitzung von Elternschaft in unserer Gesellschaft

Manner und Frauen verstehen das Engagement innerhalb und auf3erhalb einer Fami-
lie zunehmend eher as Komplementaritéts- oder gar einer Steigerungsbeziehung,
denn a's Substitutionsbeziehung: man will beides — man braucht beides. Daher muss
eine Uberbriickung der Kluft zwischen familiden und nichtfamilialen Handlungs-
réumen und -erfordernissen im Interesse der Individuen und letztlich auch der Ge-
sellschaft liegen. Ich spreche von einer Vereinbarkeitsmotivation. Diese l&sst sich
empirisch nachweisen, wenn man entsprechenden Ergebnissen von Befragungen und
Surveys, wie der |etzten Shell-Jugendstudie 2002 (Shell 2002), glauben darf.

Die Einlésung der Vereinbarkeitsmotivation ist eine Herausforderung. Sie verlangt
vermittelnde und entlastende Institutionen, die den Menschen ein Engagement in
beiden Bereichen — insbesondere Familie und Beruf — erlauben. Fehlen diese Institu-
tionen, wird es im Hinblick auf die Familienplanung bei grundiegenden Entschei-
dungsdilemmata bleiben. Und hier stof3en wir auf eine weitere Paradoxie.
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Rosemarie Nave-Herz formuliert das so: ,,Die steigende Kinderlosigkeit in Deutsch-
land ist also kein Indikator fir die Ablehnung einer Familiengrindung, sondern fur
die immer noch hohe Akzeptanz des burgerlichen Familienideals bei gleichzeitig
starker Berufsorientierung der Frauen und fehlenden Infrastruktureinrichtungen fur
die Betreuung von Kindern“ (Nave-Herz 2002: 55).

Blick in die interessierte Zuhorer schaft

Eine Re-Traditionalisierung der Familie wird das Problem also nicht |6sen. Wir brau-
chen Malnahmen zu Abmilderung der Restriktivitat familialer Bindungen wie der
Rucksichtslosigkeit gesellschaftlicher Institutionen. Dazu gehdrt zum Beispiel ein
Ausbau der Betreuungsinfrastruktur, das alein ist jedoch viel zu wenig: Die Gesell-
schaft muss sich zur Bedeutung der einzigartigen Qualitét familialer Beziehungen
bekennen und sie unterstiitzen. In jedem Fall ist 6kologische, nicht in erster Linie
O6konomische Unterstiitzung von Familien gefragt. Auch wenn niemand wegen einer
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Elternschaft in Armut fallen darf, so wirden reine materielle Anreize zur Elternschaft
das intrinsische Moment der Elternschaft gefahrden.

Die befriedigende Realisierung einer Familie erweist sich unter bundesrepublikani-
schen Bedingungen as teuer, in materieller, vor allem aber in biographischer Hin-
sicht. Befriedigende Elternschaft droht ohne geeignete Interventionen aler Teile der
Gesellschaft zu elnem Luxusgut zu werden. Mehr noch, man kann angesichts der
modernen Bedeutung von dialogischen Familienbeziehungen die Kinder- oder Fami-
lienlosigkeit im Lebensverlauf als eine Form soziaer Deprivation ansehen — wie auch
immer sie im Einzelfall begrindet sein mag. Das ist das eigentliche Problem mit der
Familie, das esin unserer Gesellschaft anzugehen gilt, und nicht die rein quantitative
Frage, ob die Geburtenzahlen reichen.
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Gidlinde Fischer-Kohler, Disseldor f

Sehr geehrter Herr Kardinal, sehr geehrter Herr Weihbischof,
sehr geehrte Damen und Herren,

zur Einfiihrung in das Thema ,,Erziehung und Bildung* sollen drei Blitzlichter aus
dem familialen Lebensalltag dienen.

1. Blitzlicht

In der Doku- soap ,,Die Supernanny** erobert eine den Eltern und Kindern unbekann-
te Person, die nanny, den Familienalltag und Ubernimmt mihelos die Erziehung. Sie
ordnet an, stellt Listen auf, grenzt aus. Glaubt man den sensationellen Quoten, gibt
das Konzept den Doku- Soap — Produzenten Recht. Aber hilft der Schnellkurs in
Erziehung aus 2. Hand, unterbrochen durch Werbung, dauerhaft den Familien, ein
gltickendes Leben zu fuhren?

2. Blitzlicht

In der FAZ - Sonntagszeitung (17. April 2005) wird festgestellt, ,,dass sich die Mehr-
zahl der jungen Menschen wild in Beziehungen stiirzt, ohne nun aber je etwas Uber
Beziehungen gehort zu haben... Die jungen Anal phabeten der Beziehung verbringen
im schlimmsten Fall Jahre ihrer schénsten Jugend in einer Beziehungsfalle, und
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wenn sie dann heiraten und Kinder kriegen, haben die meisten Erwachsenen immer
noch nicht die elementar sten Aspekte des Beziehungslebens gelernt.*

Was bedeutet diese Situationsbeschreibung fur die Konzeptionierung einer langfris-
tigen Paarbegleitung?

3. Blitzlicht

Eine wachsende Zahl heutiger Schulkinder kommt nach der Schule in ein Elternhaus,
in dem buchstéblich den ganzen Tag keine Eltern sind. In vielen Familien gibt es, so
belegen einschlégige Statistiken, weitgehend keine Tischgemeinschaft, keine intensi-
ven Gesprache, keine nennenswert gestaltete gemeinsame Freizeit. Die Tatsachen
fordern uns zum Handeln auf. Es ist unbestritten, dass Menschen, besonders zu Be-
ginn ihrer Partnerschaft und ihres Elternseins immer deutlicher und drangender nach
einem verlasslichen Orientierungs- und Handlungsrahmen suchen, der Antworten auf
ihre Fragen und Probleme gibt.

Damit diese komplexen Gestaltungs- und Orientierungsprozesse dauerhaft gelingen
koénnen, missen Familien as je individuelle Orte der Stabilitdt, des Schutzes, der
Verantwortung, der Fursorge, der Entwicklungsméglichkeiten des Einzelnen, ja der
religiésen Erfahrung weiter oder wieder erlebbar werden. Dazu bedarf es auf der
Grundlage eines christlichen Menschenbildes bestimmter nicht ersetzbarer Kompe-
tenzen und Haltungen, die es einzuliben und zu stabilisieren gilt.

Und hier setzt die fundamental wichtige Bedeutung der kirchlichen Dienste an. An-
hand von drel Kompetenzebenen wird das Handlungsfeld aufgeschl lisselt:

e Beziehungskompetenz

e Erziehungskompetenz

e Alltagskompetenz.

Beziehungskompetenz

Eine dialogische Ich-Du-Beziehung, die auf Dauerhaftigkeit und Verlasslichkeit
setzt, ist eine dynamische Beziehung, die die Betelligten in jeder Phase ihres Lebens
immer wieder vor neue Herausforderungen stellt. Christliche Werthaltungen, wie
Beachtung der jeweiligen Wrde und Eigenheit der Person, unbedingtes Vertrauen in
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das Gegenuiber und gegenseitige Anerkennung als Geschopfe Gottes sind Grundvor-
aussetzungen, damit diese Beziehung auf Dauer fur alle Beteiligten gelingen kann.

Erziehungskompetenz

Eine befriedigende Beziehung der Eltern untereinander gilt heute uneingeschrankt al's
die tragfahigste Voraussetzung fir das Gelingen von Elternschaft. Esist unbestritten,
dass eine glickende Elternbeziehung den Erziehungsprozess nachhaltig begiinstigt,
denn sie gibt Eltern zusétzliche Kraft und ausreichend Mut, ihre vielféltigen Erzie-
hungsaufgaben zu gestalten. Die grundlegenden Kompetenzen und Haltungen, die
eine befriedigende Paarbeziehung auszeichnen, sind auch konstituierend fur eine
gelingende Eltern-Kind-Beziehung. Zum Gelingen dieser Beziehung ist der Auf- und
Ausbau einer stabilen Erziehungskompetenz notwendig.

Die Erziehungskompetenz bezieht sich im Einzelnen auf folgende Faktoren:
e personae Kompetenz

e soziale Kompetenz

e fachliche und methodische Kompetenz:

Alltagskompetenz

Beziehungs- und Erziehungskompetenz sind unverzichtbar mit einem weiteren
Kompetenzbereich verknipft. Ohne eine verlassliche Organisation des Familienall-
tags als Stitz- und Orientierungsrahmen ist eine erfolgreiche Beziehungs- und Erzie-
hungskultur dauerhaft nicht tragfahig, sondern Dauerbel astungen ausgesetzt. In die-
sen Kompetenzbereich fallen:

e Gesundheits- und Ernghrungsfragen

e Pflegeleistungen

e Schonender Umgang mit nattirlichen Ressourcen ( Schopfungsauftrag)

e Wirtschaftliche Bewdltigungsfahigkeiten

o Alltagskultur

Was bedeutet das bisher Skizzierte fur die konkrete Arbeit innerhalb der kirchlichen
Dienste? Anhand eines Handlungsfel des wird das bisher V orgetragene verdeutlicht:
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Handlungsfeld institutionelle Familienbildung

Familienbildung, und hier im Besonderen die Familienbildungsstétte als institutionel -
le Familienbildung, orientiert sich am Evangelium und dem daraus erwachsenden
Menschenbild. Dabel setzt sie vorrangig an den unterschiedlichen Knotenpunkten
des familialen Lebens an. Von daher ist sie auch besonders dem Auf- und Ausbau
der drei vorgestellten zentralen Lebens- und Handlungskompetenzen verpflichtet.

Weltauftrag von Kirche findet in der Familienbildungsstéttenarbeit, die durch ihren
spezifischen Ansatz in immer grof3erem Umfang auch der Kirche Fernstehende er-
reicht, ihren konkreten Ausdruck und ihre treibende Kraft.

Familienbildungsarbeit zeichnet sich aus durch:

e Kontinuitdt in ihren Angeboten an alen Wendepunkten des familialen Lebens
(Vorbereitung auf Ehe, Mal3nahmen rund um die Geburt des Kindes bis hin zur
Trauerbegleitung bei Tod und Verlusten)

o Professiondita der in christlichen Werten verwurzelten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter

e Know-how in administrativen und organisatorischen Bereichen mit besonderen
Kenntnissen in der Vernetzungsarbeit

e Verléassichket und Dauerhaftigkeit im Angebot

e Bereitstellung von geschitzten Raumen a's Orte christlicher Gastfreundschaft.

Familienbildung hat sich auf den Weg gemacht, die Beziehungsfahigkeit von jungen
Menschen und Paaren langfristig - weit vor und aul3erhalb der traditionellen Ehevor-
bereitung - aufzubauen und zu stérken. Durch ihre Zusammenarbeit mit Schulen und
verschiedenen Jugendeinrichtungen in den Stadten und Gemeinden gelingt es ihr
immer deutlicher, diesen Aspekt als ein wichtiges Arbeitsfeld zu etablieren.

Erziehungskompetenz wird explizit in Eltern-Kind-Kursen und in Elternseminaren
und -trainings der Familienbildung gestarkt. Besonders hier wird ein deutlicher Ak-
zent auf die religitse Bildung sowohl der Eltern als auch der Kinder gelegt und in
praktischen Alltagsbeziigen erfahrbar gemacht. Familienbildung fihlt sich dabel der
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Einsicht verpflichtet, dass die ersten Lebengahre — auch in der religiésen Dimension-
von entscheidender Bedeutung sind.

Familienbildung bemiht sich in der letzten Zeit - besonders nach Inkrafttreten des
Kinderbetreuungsausbaugesetzes - um eine engere Verzahnung mit den Kinderta-
geseinrichtungen. Dadurch geht Bildung (Fokus Eltern) mit Kinderbetreuungsein-
richtungen (Fokus Kind) eine erfolgreiche, Synergieeffekte nutzende Kooperation
ein.

Alltagskompetenz wird explizit durch Angebote der gesundheits- und der haushalts-
bezogenen Bildung gestérkt. Diese haben eine unverzichtbare Bedeutung fur das
Gelingen von familialem Alltag. In den Kursangeboten werden wichtige Fahigkeiten
vermittelt, die den verlasslichen Organisationsrahmen fir gelingendes Familienleben
sichern. Hier ist der praktische Ort, an dem Sach- und Lebenswissen eine Einheit
bilden und an dem Leben als , hautnah™ erfahrbares Geschenk Gottes erlebbar und
fahlbar wird.

Dabel wird die Alltagskompetenzvermittlung nicht in die Nahe einer oberflachlichen
life- style- Spiritualitét gestellt. Vielmehr rickt in den Seminaren zum Beispiel durch
bewusste ,,Mahl-Zeiten* gezielt die religidse Dimension in den Mittelpunkt, indem
beim Mahlhalten, beim Zeitnehmen fir eine Mahlzeit, tiefere Dimensionen des
menschlichen Lebens als nur eine sichtbare Nahrungsaufnahme angesprochen wer-
den.

Die Bedeutung des Alltagskompetenzbereichs l&sst sich u.a. aus dem neuen Armuts-
und Reichtumsbericht der Bundesregierung mit seinen Komponenten der Kinderar-
mut in Deutschland ableiten. Ein wirkungsvoller Baustein zur Reduzierung von fami-
lialen Problemen in diesem Lebensbereich - besonders bel Familien in prekéren Le-
benslagen - liegt in dem alltagsnahen Aufbau von wirtschaftlichen Bewadltigungs-
kompetenzen. Diese konnen Familien praventiv davor bewahren, in den Teufelskreis
der Verschuldung und Armut zu geraten.

Die aufgezeigten Felder verdeutlichen drei Arbeitsgebiete aus der vielschichtigen
Palette der an den Fragen und Problemen der Familien ansetzenden Angebote der
Familienbildung. Sie zeigen die nicht ersetzbaren Leistungen der institutionellen
Familienbildungsarbeit innerhalb der kirchlichen Dienste auf.
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Rudolf Mazzola, Freiburgi. Br.

Sehr geehrter Herr Kardinal, sehr geehrter Herr Weihbischof,
sehr geehrte Damen und Herren,

Zielsetzung der Familienpastoral und Ehevorbereitung

Im Rahmen der Familienpastoral und Ehevorbereitung gibt es eine Fille von Projek-
ten, Ansdtzen und Initiativen fur und mit Paaren, Brautpaaren, Ehepaaren und Fami-
lien, so dass es schwierig ist, sie unter einigen verallgemeinernden Zielen zu bin-
deln. Trotzdem versuche ich dieses vielfétige und umfangreiche Engagement unter
drei Zielsetzungen oder besser gesagt Stol3richtungen anzudeuten.

Auseinander setzung mit dem eigenen und kirchlichen Leitbild von
Ehe/Familie/Par tner schaft

Diese Auseinandersetzung als Diskurs in der Offentlichkeit und als gemeinsame Su-
che mit Paaren vor alem in Ehevorbereitungs- und Ehebegleitungskursen wird in-
nerhalb der Spannungsbogen gefiihrt, wie sie Prof. Dr. Knapp in seinem Referat aus-
geflhrt hat. Verkirzt dargestellt sind auf der einen Seite die hohen, manchmal



35

Statements
Rudolf Mazzola

Uberfordernden Erwartungen an die Partnerschaft bzw. an den Partner/die Partnerin
und auf der anderen Seite die grof3e Zahl von Enttduschungen, Trennungen, Schei-
dungen und neuen Partnerschaften.

Konkrete Unterstiitzung und Forderung von Paaren, Eltern und Familien in

ihrer Beziehungsgestaltung, in ihrem Leben und Glauben
Unter dieser Zielsetzung dirfte derzeit der Schwerpunkt der Familienpastoral zu fas-
sen sein. Dabei scheinen mir drei Ziele vorrangig:

Vor dlem ist die praventive Arbeit mit Paaren und Eltern auszubauen, damit sie
frihzeitig sensibilisiert sind, fur die Lebendigkeit ihrer Beziehung Sorge zu tra-
gen und Mdglichkeiten sehen, wie sie ihre Paar- und Eltern-Kind-Beziehungen
stérken konnen.

Paare, Mtter und Véter sind zu unterstiitzen, auch dann ihrer Kompetenz zu
trauen und wertschdtzend mit sich und ihren Kindern umzugehen, wenn ihre
Partnerschaftsgestaltung oder die Kinder nicht ihrem eigenen Leitbild von Part-
nerschaft/Ehe/Familie entspricht und auch dann, wenn ihre Familiensituation
nicht dem kirchlichen Leitbild entspricht.

Eltern sind zu ermutigen, das Leben mit ihren Kindern als Chance zu ergreifen —
auch wenn es oft anstrengend ist, sich von ihnen anregen und ihren grof3en Fra-
gen bertihren zu lassen (religiose Erziehung).

In alen drei genannten Konkretisierungen geht es letztlich darum, eine Ehe- und
Familienspiritualitdt zu vermitteln, durch die sich Paare und Familien in ihrem Alltag
getragen und unterstiitzt wissen (in welcher Familiensituation auch immer) und aus
der heraus sieihr Leben in Familie und Gesellschaft gestalten.
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Das Engagement fur eine Kirche, die Ehen und Familien einen guten Platz gibt

Konkret heif¥ dies etwa:

e Paare und Familien zu stéarken und pastoral Verantwortliche davon zu Uberzeu-
gen, Ehe und Familie als wichtigen Ort des Glaubens und der Kirche zu sehen;

e Paare, Mitter und Véater zu ermutigen, selbst Subjekt der (Familien)pastoral zu
sein.

e In alen kirchlichen Vollziigen die je spezifischen Bedirfnisse von Familien mit
Zu berticksichtigen.

Herausforderungen

Fur eine Familienpastoral, die die Freuden und Sorgen, die Trauer und Hoffnungen
der Menschen ernst nimmt, ist das Leben in Ehe und Familie selbst die Herausforde-
rung und der Ausgangspunkt. Dabei ist auch zu fragen, wie eine aufsuchende Famili-
enpastora auch bei den Menschen férdernd wirken kann, die nicht von sich aus Un-
terstiitzung suchen bzw. die bereitgestellten Angebote annehmen.

Erganzend zu dieser zentralen Herausforderung, namlich das Leben in Ehen und Fa-

milien selbst, erwahne ich noch drei innerkirchliche Herausforderungen. Ich sehe vor

alem:

e den schwierigen und fir alle Beteiligte unbefriedigten Umgang mit Trennung,
staatlicher Wiederheirat und mit nicht verheirateten Paaren, vor alem bei haupt-
amtlich in der Kirche Angestellten

e die Entwicklung in der Kirche und vieler kirchlicher Einrichtungen, sich ange-
sichts zurlickgehender personeller und finanzieller Mittel auf den so genannten
,.Kernbereich* zurlickzuziehen und den Focus fast ausschliefdich auf kirchliche
Vollzige zu lenken und dabei der Gefahr zu erliegen, wichtige Lebensbereiche
der Menschen wie ihr Leben in Ehe und Familie as fir die Kirche weniger be-
deutsam einzustufen

e und zuletzt eine Herausforderung der Familienpastoral und Ehevorbereitung
selbst, ndmlich aus der Fulle von vielen erfolgreichen Ansédtzen, Projekten und
Initiativen selbst Schwerpunkte zu setzen und woméglich sich mit neuen Partnern
zu vernetzen. Entscheidend wird sein, nicht mehr von kategorialen Sparten, son-
dern von den konkreten Ehen und Familien und von den Orten her zu denken, an
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denen Paare und Familien zusammenkommen, und sich auf diese hin weiter zu ver-
netzen.

Ich hoffe, dass dieser Tag — auch das Forum 2 - und vor allem die gesamte Initiative
der Deutschen Bischofskonferenz unterstiitzend wirkt, die oben aufgeftihrten Ziel set-
zungen der Familienpastoral und Ehevorbereitung noch nachhaltiger zu verwirkli-
chen, konstruktiv mit den Herausforderungen umzugehen und zu guten Ldsungen zu
kommen.
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Eva Maria Welskop-Deffaa, Bonn

Sehr geehrter Herr Kardinal, sehr geehrter Herr Weihbischof,
sehr geehrte Damen und Herren,

Ehe und Familie — unser gemeinsamer Auftrag, so lautet die Uberschrift der heuti-

gen Tagung. Um diesen Auftrag wirklich gemeinsam in Angriff zu nehmen, sind

Bruckenschldge notig, Bruckenschldge zwischen den Akteuren, Brickenschlage

aber auch zwischen den Disziplinen. Den Brickenschlag zwischen Theologie und

Soziologie, der uns durch die beiden Eingangsvortrage aufgegeben ist, so zu befor-

dern, dass die Arbeitsgruppenarbeit des heutigen Nachmittags zielfiihrend vorberei-

tet wird — das sollte ich an dieser Stelle versuchen. Ich habe dazu zehn Thesen for-
muliert, die den angestrebten Briickenschlag mit juristischem Handwerkszeug unter-
stutzen.

1 Artikel 6 des Grundgesetzes stellt Familie und Ehe unter den besonderen
Schutz der staatlichen Ordnung. Allerdings gerét der Schutz der Ehe mehr
und mehr in die Defensive. Angesehene Juristen und Politiker fordern 6ffent-
lich, bei Artikel 6 bestehe Anderungsbedarf, die Ehe sei aus dem Schutzauf-
trag des Grundgesetzes herauszunehmen.
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Die Ursachen fir diese sich inzwischen weit verbreitende Position, sind viel-
faltig. Ich mdchte einige hervorheben:

a) Seit den 68ern gibt es eine breite Geistesstromung, die die Erwartung ver-
tritt, die Ehe sei ein Ausdaufmodell. Ehe wird als Relikt einer konservativ-
patriarchalischen burgerlichen Kultur angesehen, frele Liebe oder zumindest
sequentielle Monogamie in Lebensabschnittspartnerschaften werden al's zeit-
gemaél3e Paarbeziehungen beschworen.

b) Die Statistik scheint dieser Haltung oberflachlich betrachtet Nahrung zu
liefern: Die Scheidungszahlen steigen, die Zahl der nicht-ehelich geborenen
Kinder steigt, die Heiratsneigung ist riicklaufig - in Deutschland fast ebenso
wieim europaischen Vergleich.

c) Die Qualitét der Partnerschaft, so die anspruchsvolle Position der Neo-
Romantiker, habe nichts mit dem Standesamt zu tun. Wenn schon Schutz,
dann sollte er nicht zwischen Paaren mit und ohne Trauschein unterscheiden.
d) Die Partnerschaft wird als reine Privatangelegenheit angesehen, deren
,externe Effekte® nicht - wie bei der Eltern-Kind-Beziehung - eine besondere
Schutzaufgabe fur den Staat mit sich bringe.

Wer den Schutz der Ehe im Grundgesetz verteidigen und ihre Umsetzung in
konkretes politisches Handeln nachhaltig gewahrleisten will, muss sich mit
diesen Vorbehalten argumentativ auseinandersetzen. Dabei lohnt die An-
strengung, denn tatséchlich rihren wir mit dieser Frage nicht nur an Herzst-
cke unserer Verfassungsordnung, sondern durchaus auch an Kernelemente
unserer christlich gepragten westeuropaischen Kultur.

Wer die Protokolle des Parlamentarischen Rates nachliest, ist beeindruckt
von der Verve, mit der um Artikel 6 gerungen wurde. Sehr bewusst hat man
sich fur den Schutz von Ehe und Familie as Ausdruck des Subsidiaritéts-
prinzips entschieden. In Anlehnung an die pépstliche Sozialenzyklika
,»Quadragesimo anno* (1931) hat das gemeinsame Wort der Kirchen dieses
Prinzip noch einmal ins Wort gebracht: ,,Aufgabe der staatlichen Gemein-
schaft ist es, die Verantwortlichkeit der einzelnen und der kleineren Gemein-
schaften zu ermdglichen und zu fordern.“ Zu diesen kleineren Gemeinschaf-
ten z&hlen vorrangig Ehen und Familien. Diese kleineren Gemeinschaften
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sind auch kinderlose Ehepaare, die sich mit der Heirat verlassliche gegensei-
tige Unterstiitzung zugesagt haben, die as Liebes-, Lebens- und Wirtschafts-
gemeinschaft Lebensrisiken wie Krankhelt, Arbeitslosigkeit und Pflegebe-
durftigkeit auf vier Schultern verteilen.

Eswar den Véatern und Mttern des Grundgesetzes bewusst, in welche Tradi-
tion sie sich stellten - die christliche Tradition Westeuropas, die anders as
die Tradition des Islam oder anderer Ostlicher Kulturen nicht die Abstam-
mungsfamilie, sondern die durch den Bund der Ehepartner konstituierte Fa-
milie in den Mittelpunkt stellt. Das christliche Eheverstandnis hat in einer
langen Tradition die Partnerschaft von Mann und Frau positiv herausgeho-
ben, ernst genommen und gestérkt.

Wir missen Verstandnis fur die gesamtgesellschaftlichen Effekte der Stabili-
tét von Partnerschaften wecken. Hier liefern Studien Uber die Bedeutung der
Stabilitét der Partnerschaft fur das Entstehen und Redlisieren des Kinder-
wunsches und fir die Bewdltigung der Erziehungsaufgabe gute Argumente.
"Gluckliche Eltern — Entwicklungschance der Kinder", so konnte man leicht
vereinfachend den Zusammenhang zwischen Partnerschaft und Elternschaft
fur die Erziehungsaufgabe gerade in den ersten Lebensjahren zusammenfas-
sen. Eine stabile Partnerschaft verbindet Mann und Frau ,,in guten und
schlechten Tagen®, Ehen federn, so haben wir es in unserer ZdK-Erkl&rung
aus dem Jahr 2002 formuliert, ,,destabilisierende Wirkungen von biographi-
schen Krisen ab“.

Wir missen aber auch Verstandnis fur die Zusammenhange zwischen Quali-
tét und Stabilitét der Partnerschaft auf der einen Seite und ihrer institutionel-
len Form auf der anderen Seite wecken. Darum geht es mir hier und heute.
Ehe als Ingtitution ist zu verstehen als Rahmenangebot des Staates, der fir
die Paare, die ihre Partnerschaft innerhalb dieses Rahmens gestalten wollen,
definierte Rechtsfolgen beschreibt. Das Angebot eines solchen institutionel -
len Rahmens entlastet die Partner und die Gesellschaft. Darin liegen Sinn
und Wert der Institution Ehe.
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Auch wenn viele Paare heute zu Beginn ihrer Beziehung meinen, sie kdnnten
die Arrangements ihrer Partnerschaft besser selbst festlegen - sie wollten e-
ben nicht eine solche Partnerschaft |eben wie ihre Eltern - stellen sie mit 1an-
ger werdender Beziehung, mit der Geburt des Kindes, mit dem Kauf des
Hauses fest, wie schwierig es ist, fur all diese Bereiche gemeinsamer Ver-
antwortung selbsténdig sachgerechte Regelungen zu finden. Es ist richtig
und gut, dass der Staat fur die stabile Partnerschaft einen Rechtsrahmen - die
Ehe - vorgibt, der die grundsétzlich lebenslange Lebensgemeinschaft von
Mann und Frau in eine Form gief3t.

Gerade wenn diese Ingtitution attraktiv sein soll fur Manner und Frauen, die
eine lebensange Partnerschaft anstreben, dann muss der angesprochene
Rechtsrahmen sehr sorgféltig dem Leitbild dieser Partnerschaft entsprechend
gestaltet sein.

Hier liegt eine grof3e Aufgabe fur Familien(rechts-)politik. Sowohl aus
Grunden des Verfassungsrechts (Artikel 3), als auch aus Griinden der Le-
benswirklichkeit muss der Rechtsrahmen des Familienrechts so gestaltet
sein, dass er zu einer gleichberechtigten Partnerschaft von Mann und Frau
passt.

Hier finden wir nun eine schwierige Ausgangslage vor. Das deutsche Ehe-
und Familienrecht ist in seinen Grundlegungen durch das BGB Ende des 19.
Jahrhunderts nicht auf Gleichberechtigung hin ausgelegt. Esfolgt elnem pat-
riarchalischen Eheverstandnis, das den Mann als Haupt und Erndhrer der
Familie sieht, die Frau als Hiterin des Herdes und a's abhéngige Unterhalts-
berechtigte.

Trotz vieler Reformen - das Familienrecht ist die am haufigsten modifizierte
Rechtsmaterie des BGB - sind hier Relikte patriarchalischer Denkmuster
weiter enthalten. Wer den Schutz der Ehe tiber den heutigen Tag hinaus wir-
kungsvoll verteidigen und die Ehe as Lebensform fir stabile Partnerschaften
stérken will, wer auch die Stabilitét der Ehen befordern méchte, muss vor-
dringlich das Familienrecht und die angrenzenden Rechtsmaterien darauf hin
Uberprifen, ob sie dem Anspruch der Glechberechtigung von Mann und
Frau tatséchlich gentigen.
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Die Eherechtsreformen und die Rechtsprechung des Bundesverfassungsge-
richts sehen inzwischen vom Grundsatz her die Ehe als eine gleichberechtig-
te partnerschaftliche Lebensgemeinschaft. Die Ehegatten bestimmen ihre
personliche und wirtschaftliche Lebensfihrung in gemeinsamer Verantwor-
tung und "gegenseitigem Einvernehmen”, so formuliert es § 1356 BGB. Zur
selbstverantwortlichen Lebensgestaltung gehort neben der Entscheidung,
wann die Ehegatten Kinder haben wollen, insbesondere auch die Vereinba-
rung Uber die innerfamilidre Arbeitsteilung und die Entscheidung, wie das
gemeinsame Familieneinkommen durch Erwerbsarbeit gesichert werden soll.
Sie haben dabei gegenseitig auf die Belange des anderen Ehegatten "RUick-
sicht zu nehmen". Der Staat gibt keine Rollen mehr vor. Stattdessen betont
die neuere hdchstrichterliche Rechtsprechung den Gedanken der Teilhabe-
gemeinschaft der Eheleute und knipft damit an ein Verstandnis der Ehe an,
das die Deutsche Bischofskonferenz bereits in den 70er Jahren in ihren Vor-
schldgen zur sozialen Sicherung der Frau entwickelte. Ehe ist kein hierarchi-
sches Abhéngigkeitsverhditnis, sondern eine gleichberechtigte Teilhabege-
meinschaft.

Der gesetzliche Guterstand der Zugewinngemeinschaft entspricht dieser Auf-
fassung der Ehe als gleichberechtigte Partnerschaft nicht. Als ein Giterstand
der Gutertrennung andert er nichts daran, dass wahrend bestehender Ehe der
Ehepartner, der Uber keine eigenen Einkinfte (aus Erwerbsarbeit) verfgt, in
eine unterhaltsrechtliche Abhangigkeit gerét, die einer einvernehmlichen
gleichberechtigten Aufteilung der Rechte und Pflichten nur unzureichend
entspricht.

Erst beim Zugewinnausgleich nach einer gescheiterten Ehe fuhrt die Zuge-
winngemeinschaft zu einer geldmalligen Beteiligung des Ehepartners, der
wahrend der Ehe einen geringeren Vermdgenszuwachs hatte.

Guterstande der Gutergemeinschaft dienen eher dem Ziel der wirtschaftli-
chen Gleichberechtigung wahrend der Ehe. Gerade die Errungenschaftsge-
meinschaft — eine Form der Gultergemeinschaft, die als gesetzlicher Giter-
stand in anderen Landern Europas weit verbreitet ist - entspricht dem Ehe-
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10.

verstandnis der gleichberechtigten Tellhabegemeinschaft besser als die Zu-
gewinngemeinschaft. Das 6konomische Risiko und der 6konomische Vortell,
die sich aus einer einvernehmlichen Arbeitstellung zwischen Ehemann und
Ehefrau ergeben, tragen beide Partner zu gleichen Teilen.

Die Argumente gegen eine Anderung des gesetzlichen Giiterstandes tber-
zeugen nicht. Die Errungenschaftsgemeinschaft schafft insbesondere keine
Anreize fur Frauen, auf eine eigene Erwerbstétigkeit zu verzichten. Vielmehr
konnte sie (gerade bel den Mannern) die Einsicht befordern, dass Mann und
Frau gemeinsam die Familie ,,erndhren®. Ferner ist dieser Giiterstand auch
deshalb fur intakte Ehen hilfreich, da er die Partnerschaftlichkeit der Ge-
meinschaft und die Gleichberechtigung der Ehegatten stark.

Eine Guterrechtsreform kann — das kann hier nur angedeutet werden — eine
familienfreundliche Reform der sozialen Sicherungssysteme erleichtern. Un-
ser System der sozialen Sicherung kntpft vielfach noch an einem Bild der
Ehe als hierarchischer Unterhaltsbeziehung und nicht als gleichberechtigter
Teilhabebeziehung an. Damit begriindet es — z.B. in der Hinterbliebenenver-
sorgung - fur die Ehen, in denen sich beide Partner Kindererziehung und Er-
werbstédtigkeit zu gleichen Tellen aufteilen, Nachteile. Dies ist im Hinblick
darauf, dass in den meisten Familien beide Elternteile entweder aus wirt-
schaftlichen Griinden erwerbstétig bleiben missen oder auf eilgenen Wunsch
erwerbstétig bleiben wollen, problematisch.

I ch fasse zusammen:

Die Stérkung des partnerschaftlichen Verstéandnisses der Ehe fuhrt zur Starkung
des Instituts der Ehe.

Die gelingende Paarbeziehung ist elementar fir eine auf sie grindende Familie.
Gemessen an der Aufmerksamkeit, die politische Parteien der Eltern-Kind-
Beziehung schenken, wird die Bedeutung der Paarbeziehung zu wenig gewdr-
digt.

Eine Reform des Eherechts, namentlich des Giterrechts mit Folgeénderungen im
Recht der sozialen Sicherungssysteme kénnte ausgehend von der Neuordnung
der Paarbeziehung dazu beitragen, Familien im Koordinatenkreuz von Ge-
schlechter- und Generationenbeziehung zu stabilisieren.
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Sehr geehrter Herr Kardinal, sehr geehrter Herr Weihbischof,
sehr geehrte Damen und Herren,

Die Zukunft unserer Gesellschaft steht in unmittelbaren Zusammenhang mit den
Moglichkeiten bzw. Hindernissen fur gelingendes Ehe- und Familienleben in unserer
Gesellschaft. Auch jenseits religioser oder weltanschaulich begriindeter Wertorien-
tierung wachst in dem Mal%e, wie die Familie a's statistisch mehrheitliche Lebens-
form abnimmt, die Erkenntnis, dass ohne Familie kein Staat zu machen ist. Denn
dieser Staat lebt von zentralen Voraussetzungen, die er selbst nicht schaffen kann,
die aber gerade in Familien gelebt und immer wieder neu an die nachste Generation
weitergegeben werden: Die Erfahrung, um seiner selbst angenommen zu sein, ist in
einer Gesellschaft, die nach Leistung und Erfolg misst, die tragende Grundlage fuir
die menschliche Entfaltung. In alen Altersgruppen werden Tugenden wie Treue,
Verlassichkeit und Verbindlichkeit, Toleranz und Ricksichtnahme hoch bewertet.
Vor diesem Hintergrund gilt die Familie mehr denn je als der zentrale Ort, an dem
Menschsein und Menschlichkeit erfahrbar und jeweils neu erlernt werden. Dieser
Uberzeugung und dieser Herausforderung stellt sich der Familienbund der Katholi-
ken mit seinem verbandspolitischen Programm.
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In Ankniipfung an die Impulsreferate gilt es, zundchst den Blick auf unsere erwerbs-
arbeitszentrierte Gesellschaft zu richten:

Die rasanten Umbrtiche der modernen Arbeitsgesellschaft hinterlassen tiefe Spuren
im Lebensalltag und den Lebensvollziigen der Menschen. Sie mussen sich auf die
Dynamik dieser Arbeitsgesellschaft einstellen, deren Prinzipien nicht nur in der Ar-
beitswelt selbst gelten, sondern bis in die privaten Lebensrdume vordringen. Mobili-
tét und Flexibilitét sind die Zauberworter dieser modernen Arbeitsgesellschaft, die
den Einzelnen, den Single als Prototyp fordern und formen, ohne Riicksicht auf fami-
lidre Bindungen und Verpflichtungen. Die Dominanz der modernen Arbeitsgesell-
schaft bringt zwar individuelle Gestaltungsspielraume, neue Wahlmaoglichkeiten,
begrenzt und beeintréchtigt jedoch die Handlungsmoglichkeiten fur Familien. Die
Strukturprinzipien der modernen Arbeitsgesellschaft einerseits, Flexibilitét und Mo-
bilitét, und die Strukturprinzipien von Familie andererseits, Verlasslichkeit, Planbar-
keit, Stabilitét, stehen in einem immer stérkeren Gegensatz und beeinflussen schlief3-
lich die Entscheidung zugunsten oder zuungunsten dauerhafter Bindung und dem
Leben mit Kindern.

Zugleich ist die Entscheidung fur Ehe und Familie, die Entscheidung fur Kinder, eine
Entscheidung fur eine Lebenssituation, die Familien wirtschaftlich erheblich benach-
teiligt und in prekare Lebenslagen bringen kann. Davon sind in Deutschland nahezu
10 Millionen Familien mit 15 Millionen Kindern betroffen.

Der Familienbund der Katholiken beklagt seit Jahren die strukturelle Ricksichtslo-
sigkeit der Politik und aler gesellschaftlichen Bereiche gegeniiber Familien. Wir
fordern eine grundsétzliche Kurskorrektur, die endlich den Familien eine gleichbe-
rechtigte gesellschaftliche Teilhabe erméglicht und die Pramierung der Kinderlosig-
keit in unserer Gesellschaft beseitigt.

Exemplarisch fir diese strukturelle Ricksichtslosigkeit steht das gesetzliche System
der Soziden Sicherheit. Dort sind die Lasten des Generationenvertrages, die Kosten
fUr das Aufziehen der néchsten Generation, bel den Eltern privatisiert, der Nutzen ist
vergesellschaftet und kommt am meisten denen zu, die keine Kinder haben. Diese
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»Pramierung der Kinderlosigkeit ist nicht nur ungerecht, sondern setzt auch gesell-
schaftlich die falschen Signale.

Der Tatbestand des milliardenschweren Steuerdiebstahls an Familien konnte nur auf
dem langen Klageweg betroffener Familien durch bundesverfassungsgerichtliche
Entscheidungen beseitigt werden. Der Gesetzgeber hat die zwingend vorgeschriebe-
nen Entlastungen fur Familien bis heute nur halbherzig und unvollstandig umgesetzt.

Vor diesem Hintergrund begrif der Familienbund der Katholiken die dreijahrige
Initiative der Deutschen Bischofskonferenz ,,Hier beginnt die Zukunft: Ehe und
Familie* ausdriicklich, gilt es doch, gemeinsam mit den katholischen Verbanden die
L ebenssituation von Ehe und Familie starker in das offentliche Bewusstsein zu brin-
gen, fur die unverzichtbare Bedeutung der Ehe als Grundlage des Zusammenlebens
zu werben und fur die Lebenssituation Familie einzutreten.

Mit Blick auf die begrenzte Zeit dieses Impulses und die folgende Diskussion in den
Foren mochte ich den Blick auf zwei besonders wichtige Herausforderungen lenken,
,,Baustellen®, an denen wir gemeinsam arbeiten sollten, um die Weichen fir eine
familiengerechte Zukunft zu stellen.

Baustelle 1:
Zur Zukunft von Ehe und Familie gehdrt die gleichberechtigte Tellhabechance an
Familienleben, Erwerbsleben und gesellschaftlichem Leben. Eltern missen frei
entscheiden konnen, ob und wie sie Familientdtigkeit und Einkommenserzielung
miteinander teilen.
Fur die Zukunft von Ehe und Familie gibt es eine gemeinsame V erantwortung
von Politik, Wirtschaft, Gesellschaft und Kirche.

Die Zukunft von Ehe und Familie beginnt,
e wenn Politik Rahmenbedingungen herstellt, die eine Entscheidung zu Ehe
und Elternschaft as vorzugswirdig erscheinen | asst,
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e wenn die Wirtschaft das Primat der Familie anerkennt und durch echte Ver-
einbarkeitsregelungen eine tatséchliche Wahlfreiheit fur Mitter und Véter
maoglich wird,

e wenn in der Gesellschaft frihzeitig Lernrdume fur ein partnerschaftliches
Miteinander geschaffen werden

e wenn die Kirche as Anwalt fur Familien eine glaubwirdige Vorreiterrolle
einnimmt.

Familien brauchen Verlassichkeit und Verbindlichkeit. Familien leben nicht in Le-
gidlaturperioden und sind flureinander und miteinander lebenslang verantwortlich.
Dem stellt sich diese Initiative.



48

Ergebnisse aus den Foren
Forum 1

Forum 1: Erziehung und Bildung

These 1:

Kirche muss, um ihren Weltauftrag erfullen zu kénnen, dem Aufgabenbereich Erzie-
hung, Bildung und Beratung einen zentralen Stellenwert beimessen und Orte der
Gastfreundschaft erhalten.

These 2:
Um den vidfdtigen Anforderungen und Ausrichtungen innerhalb der kirchlichen
Dienste Bildung und Beratung gentigen zu kénnen, miissen der katechetische und der
diakonische Ansatz as gleichwertig und sich erganzende Zugangswege erhalten
bleiben.

These 3:
Innerhalb der kirchlichen Dienste miissen neue schwellenfreie Zugange geschaffen
werden - besonders fur Familien in prekéren Lebenslagen.

These 4:
Der Bereich Pastoral sollte Moglichkeiten der Vernetzung bieten und ausbauen.

These5:

Um die innerhalb der kirchlichen Dienste vorhandenen Projekte, Mal3nahmen, Ange-
bote und Aktionen offentlichkeitswirksamer darstellen zu kénnen, sollte die Deut-
sche Bischofskonferenz eine internetgesttitzte Informationsebene schaffen.

These6:

Es sollte sichergestellt werden, dass die 3-jahrige Initiative ,, Hier beginnt die Zu-
kunft- Ehe und Familie* langfristigen und nachhaltigen Nutzen fiir die verfasste Kir-
che as auch fur die dort zusammengefhrten Verbande zeigt.
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Forum 2: Ehevorbereitung und Familienpastoral

Ressour cen nutzen

Gefordert ist im Umgang sowohl mit Ehepaaren/Familien als auch mit Ehren- und
Hauptamtlichen eine Grundhaltung, die davon gepragt ist, deren Ressourcen und
Erfahrungen zu nutzen. Z.B. ist eine Chance verpasst, wenn ein Leitungsteam in der
Ehevorbereitung Brautpaare nur belehrt und nicht zur Kenntnis nimmt, dass diese
meist schon Uber jahrelange Partnerschaftserfahrung verflgen, an der angeknlpft
werden kann. Diese Grundhaltung hétte auch die Gestaltung der Fachtagung starker
pragen konnen. Es waren viele Personen mit vielféltigen Erfahrungen und Kompe-
tenzen anwesend, jedoch nur wenig Zeit zur Verflgung, diese Kompetenzen heben
und besser nutzen zu kénnen. Die Initiative der Deutschen Bischdfe wirkt vor alem
dann, wenn moglichst viele aktiv mitbeteiligt werden, d.h. ihre Kompetenzen ein-
bringen kdnnen.

Umgang mit L eitbildern

Leitbilder sollen Paare und Familien motivieren und in ihrem Bestreben, ihre Sehn-
siichte zu verwirklichen, unterstiitzen. Ideale, nicht erreichbare Leitbilder stehen in
der Gefahr, Menschen klein zu machen und zu demotivieren. Der Bischof von Essen
hat einmal gesagt (Zitat nach Peter Neysters): , Frither haben sich die Biographien
der Menschen nach der Kirche orientiert. Heute muss sich die Kirche an den |ebens-
biographischen Entwiirfen ausrichten. Und sie wird daran gemessen, wie sie das tut.*
Entscheidend ist die Wertschéatzung der Biographien der Menschen, was einen guten
Umgang mit Brichen beinhaltet. Es ist schon erstaunlich, wie schwer wir unsin der
Kirche mit Krisen und Brichen tun, wenn man bedenkt, dass die Auferstehung erst
nach dem Leidensweg Jesu erfolgte. Dies misste auch Konsegquenzen fir einen ande-
ren Umgang mit Geschiedenen und Wiederverheirateten haben.
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Praventive Arbeit mit Paaren/Familien

Notwendig ist, junge Paare fur die Gestaltbarkeit ihrer Beziehung zu sensibilisieren
und sie bei der Gestaltung zu unterstiitzen. Wenn man dabei von den Orten ausgeht,
an denen Paare und Familien zusammenkommen, erschlief3en sich viele Bereiche, in

denen eine stérkere K ooperation und Vernetzung moglich und evtl. auch erforderlich
ist, z.B. Jugendseelsorge und Familienpastoral (im Blick auf Ehevorbereitung); Fa-
milienpastoral, Kindergartenpastoral und Schulpastoral, Familienpastoral, Gemein-
dekatechese und Erwachsenenbildung (im Blick auf Geburtsvorbereitung und Taufe).

Weiter e Aufgabenstellungen in Stichworten

Unterstiitzung der Eltern, die grof3en Fragen ihrer Kinder ernst zu nehmen
Verknupfung von Paar(Familien)Kommunikation und Spiritualitét; es braucht
Konzepte, die die verschiedenen Ansétze vereinen (Kommunikation, Spirituali-
tét)

Gemeinschaft vor Ort: Familiengruppen bilden, die Platz auch fir alle Familien
mit Briichen bieten.

Familientage in der Pfarrei

Mehr von Ehe und Partnerschaft reden — nicht nur von Familie

Respekt vor anderen Formen der Partnerschaft, Enttabuisierung

Schlussbemerkung

Am Schluss wiesen einige Teilnehmenden darauf hin, dass die Auswahl dieser Auf-
gabenstellungen sehr situationsabhéngig sei. Diese brauchten einer eingehenden Re-
flexion und Uberpriifung.
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Forum 3: Partnerschaft und Gleichberechtigung

Wer den Schutz der Ehe Uber den heutigen Tag hinaus wirkungsvoll verteidigen und
die Ehe a's Lebensform fir stabile Partnerschaften starken will, muss Relikte patriar-
chalischer Denkmuster tberwinden.

Daher fordern wir:

1. Die Fortentwicklung des Eherechts sollte entschlossen dem Leitbild der Teilhabe-
gemeinschaft folgen und Abschied nehmen von der Vorstellung eines abhangigen
Unterhaltsverhaltnisses.

2. Der Schutz der Ehe und seine Umsetzung im Familien-, Steuer- und Soziarecht
braucht Flankierung durch eine Starkung des Bewusstseins fur Partnerschaftlich-
keit.

Vorstellung und Diskussion der Arbeitsergebnisse im Schlusspodium; (von li.)Rudolf Mazzola,
Robert Wessels, Gidinde Fischer-Kohler, Markus Ginter, Theodor Dierkes (WDR)



52

Ergebnisse aus den Foren
Forum 4

Forum 4: Familienfreundlichket und wirtschaftliche Situation

Es gibt einen krassen Widerspruch zwischen der zentralen gesellschaftlichen Be-
deutung der Familie fiir die ,,biologische und soziale Reproduktion® und der kol-
lektiven Bereitschaft, sich an den Bediirfnissen der Familien zu orientieren. ,,Das
Leben mit einer Familie ist zu den Anspriichen an eine moderne Lebensfihrung
und den Erfordernissen, sich in der modernen Gesellschaft zu behaupten, in Wi-
derspruch geraten.* (Prof. Huinink)

Junge Paare finden héufig nicht die im Grundgesetz versprochenen forderlichen
Rahmenbedingungen vor, um den zumeist vorhandenen Kinderwunsch auch tat-
séchlich zu redisieren. Diese mangelnde Rucksichtnahme manifestiert sich nach
Auffassung der Forumsteilnehmer(inn)en neben den bestehenden Licken in der
familienunterstiitzenden Infrastruktur insbesondere auch in der prekéren materiel-
len Situation vieler Familien. Die heutige Familienpolitik konzentriert sich nahe-
zu ausschliefdlich auf das Ziel, mit einem Ausbau der Kinderbetreuung und dem
Appéll zur Gestaltung familienfreundlicher Arbeitsverhdtnisse zu einer besseren
Vereinbarkeit von beruflichen und familidren Aufgaben der Eltern beizutragen.
Vernachlassigt wird dariiber, nach der gemeinsamen Uberzeugung des Forums,
Uber Transfers und/oder eine angemessene Behandlung in den Soziaversiche-
rungs- und Steuersystemen die wirtschaftliche Situation so abzusichern, dass
Kinder fur Familien nicht zum Armutsrisiko werden. Weder die bisherige Kon-
zeption des Kinderzuschlags noch die Plane zu einem Elterngeldes sind geeignet,
diesem Armutsrisiko entgegenzuwirken.

Die Forumsteilnehmer(innen) appellieren an die gemeinsame V erantwortung von
Politik, Wirtschaft, Gesellschaft und Kirche, forderliche Rahmenbedingungen fur
Ehe und Familie zu gestalten. Zur Zukunft von Ehe und Familie gehort die
gleichberechtigte Tellhabechance der Eltern am familidaren, beruflichen und bur-
gerschaftlichen Leben. Eltern missen frei entscheiden konnen, ob und wie sie
Familien- und Berufstétigkeit miteinander teilen wollen. Die Gesellschaft ist auf-
gefordert, die fur die Verwirklichung der unterschiedlichen Optionen notwendi-
gen Ressourcen zur Verfligung zu stellen.
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P. Dr. Manfred Entrich OP, Bonn

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir sind an das Ende der Fachtagung gelangt. Ich darf an dieser Stelle dem Vorsit-
zenden der Kommission Ehe und Familie der Deutschen Bischofskonferenz, Herrn
Kardinal Sterzinsky, sehr herzlich fur seine Ausfiihrungen zu Beginn der heutigen
Fachtagung danken, der Siein so grof3er Zahl gefolgt sind.

Danken mdchte ich sodann unseren beiden Hauptreferenten des Tages, den Herren
Professoren Dr. Knapp und Dr. Huinink, sowie den Vertreterinnen und Vertretern
aus den Verbanden und kirchlichen Einrichtungen, die mit ihren Statements vom
Vormittag und fir die Prasentation der Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen im Rah-
men des abschlief3enden Podiums die Rolle der Kooperationsparter wahrgenommen
haben.

Die Deutsche Bischofskonferenz hat auf ihrer zurtickliegenden Frihjahrsvollver-
sammlung die Bedeutung der Initiative: "Hier beginnt die Zukunft: Ehe und Familie"
deutlich gemacht. Kardinal Sterzinsky hat in seinem EinfUhrungsvortrag die Inhalte
und Ziele sowie den inhaltlichen und organi satorischen Dreischritt der Initiative dar-
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gelegt. Die heutige Fachtagung war ein erster gemeinsamer Auftakt, der der Binde-
lung und dem gegenseitigen Kennenlernen, aber auch der Vernetzung und dem Aus-
tausch sowie der Verabredung gemeinsamer Projekte und Ziele im Rahmen der Initi-
ative dienen wollte.

Ich will kurz die néchsten Schritte vorstellen und lade Sie schon jetzt sehr herzlich
dazu ein, sich auch an diesen Uberlegungen und Projekten aktiv zu beteiligen:

e Dokumentation und Auswertung der Fachtagung
Wir werden im Nachgang zur Fachtagung eine Dokumentation der heutigen Ver-
anstaltung erstellen, um im Sinne einer Ergebnissicherung die Zielftihrung der
Initiative nachhaltig zu sichern.

e Auswertung der Antwortschreiben zur Initiative
Auf die Information Uber die Initiative und die Einladung zur heutigen Fachta-
gung haben uns zahlreiche Schreiben kirchlicher Einrichtungen erreicht, die darin
nicht nur ihre Arbeit im Bereich von Ehe und Familie darstellen, sondern auch
ihre Sympathie und ihre Unterstiitzung fir unsere Initiative zum Ausdruck brin-
gen.

e Homepage zur Initiative— Vernetzung via I nter net
Mit einer eigenen Homepage werden wir eine Plattform bereithalten, auf der alle
kirchlichen Verbande und Einrichtungen ihre Veranstaltungen, soweit sie sich in
dieinnere Logik der Initiative einreihen lassen, verdffentlichen kdnnen.

e Familiensonntag 2006
Zur Erstellung der Arbeitshilfe zum Familiensonntag 2006 |1&dt der Bereich Pas-
toral Verbandsvertreter/innen herzlich ein, sich an der Erarbeitung zu beteiligen.
Hier folgen wir einer guten und langjahrigen Tradition.

e Forum auf dem Katholikentag 2006 in Saar br ticken
Im Rahmen des kommenden Katholikentages, der unter dem Thema: ,,Gerechtig-
keit vor Gottes Angesicht* vom 26.- bis 28. Mai 2006 in Saarbriicken stattfinden
wird, planen wir derzeit in Zusammenarbeit mit dem Zentralkomitee der deut-
schen Katholiken ein Podium zum Thema ,,Ehe, Familie und Gesellschaft®.

e Zukunftskongress 2007 in Berlin
Ein so genannter Zukunftskongress in Berlin wollen wir das vorlaufige Ende der
Initiative beschreiben, das der Ergebnissicherung dient.
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Die hier nur kurz skizzierten Projekte sind eine Konkretisierung dessen, was Kardi-
nal Sterzinsky eingangs bezeichnet hat. Fir alle genannten Vorhaben gilt wie fir die
Fachtagung: Sie ale sind herzlich dazu eingeladen, sich mit ihrer Fachkompetenz,
mit lhren geplanten Veranstaltungen hier aktiv einzubringen und auf diesem Wege
ohne alzu grolRen eigenen Aufwand die Initiative: "Hier beginnt die Zukunft: Ehe
und Familie" der Deutschen Bischofskonferenz nachhaltig zu unterstiitzen. Ich danke
Ihnen schon jetzt, auch im Namen von Kardina Sterzinsky, sehr herzlich.
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